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चचकित्सा चिऺा आमोग 

स्नातिोत्तय तहिो ससट सनधाायणसम्फन्धी आन्तरयि िामाकिसध, २०७७ 

 

 

िामािायी ससभसतफाट सभसत २०७७।४।१५ गते 

ऩकहरो सॊिोधन २०७८।८।०७ गते 

 

याकिम चचकित्सा चिऺा ऐन,२०७५ 
1 तथा याकिम चचकित्सा चिऺा सनमभािरी, २०७७ फभोचजभ 

स्नातिोत्तय तहभा चचकित्सा चिऺािा िामाक्रभ सॊचारन गने चिऺाण सॊस्थािो ससट सनधाायण गने 
िामाराई व्मिचस्थत य फैऻासनि प्रणारीफाट ऩायदिी य किश्वसनीम फनाउन चचकित्सा चिऺाभा 
गणुस्तयीम, ऩेिागतधसभाता, सॊस्थागत जफापदेकहता, बौगोसरि सन्तरुन य साभाचजि न्माम िामभ 
याखी ससट सनधाायण गना फाञ्छनीम बएिारे, 

2चचकित्सा चिऺा आमोगरे मो िामाकिसध जायी गयेिो छ ।  

(१) सॊचऺप्त नाभ य प्रायम्ब् (१) मस िामाकिसधिो नाभ स्नातिोत्तय तहिो ससट सनधाायणसम्फन्धी 
आन्तरयि िामाकिसध, २०७७" यहने छ । 

२) मो िामाकिसध तरुून्त प्रायम्ब हनुेछ । 

(२) ऩरयबाषाM किषम िा प्रसॊगरे अिो अथा नरागेभा, मस िामाकिसधभा 

ि) æआमोग” बन्नारे चचकित्सा चिऺा आमोगराई जनाउॉछ । 

ख) æससभसत” बन्नारे चचकित्सा चिऺा आमोगिो िामािायी ससभसतराई फझुाउॉछ । 

ग) æिामाकिसध” स्नातिोत्तय तहिो ससट सनधाायणसम्फन्धी आन्तरयि िामाकिसध, २०७७" राई 
जनाउॉछ । 

घ) æचिऺण सॊस्था” बन्नारे चचकित्सा चिऺाभा स्नाति य स्नातिोत्तय तह िा सोबन्दा भासथिो तह 
अध्माऩन गयाउने चिऺण सॊस्थाराई जनाउॉछ । 

च) æससट” बन्नारे चचकित्सा चिऺा सञ्चारनिा रासग आमोगरे प्रत्मेि चिऺण सॊस्थाराई िाकषाि 
रूऩभा अध्माऩन गना ऩाउने गयी उऩरब्ध गयाएिो किषमगत किद्याथी सॊख्माराई 
जनाउॉछ । 
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(३) अनगुभन सम्फन्धी व्मिस्था् (१) आमोगरे प्रत्मेि िषा याकिम चचकित्सा चिऺा सनमभािरी, 
२०७७ िो सनमभ १० फभोचजभ किऻ सभूह3फाट अनगुभन गयाउन सक्नेछ । 

(२) उऩदपा (१) फभोचजभिो अनगुभन आमोगिो अनगुभनसम्फन्धी अन्तरयभ 
िामाकिसध, २०७७ फभोचजभ हनुेछ । 

(३) अनगुभन गदाा चिऺण सॊस्थािा प्राचऻि उऩरचब्ध, िामायत यामािटटी,बौसति 
ऩूिााधाय तथा प्रदान गरयएिो सेिासभेतराई अधाय भासननेछ । 

(४) उऩदपा (३) भा जेसिैु बसनए ताऩसन 4………………… ससट सनधाायण गदाा चिऺण 
सॊस्थारे सन ्२०२० िा रासग प्राप्त गयेिो ससट, प्राचऻि उऩरचब्ध, बौसति ऩूिााधाय तथा 
प्रदान गयेिो स्िास््म सेिा जस्ता ऩऺसभेतराई भध्मनजय याखी अध्माऩनभा यहेिा यामािटटी 
सॊख्माराई आधाय भानी ससट सनधाायण गरयनेछ । 

(४) ससट सनधाायणिा आधाय्(१) स्नातिोत्तय तहिो चचकित्सा चिऺा अध्माऩन गने चिऺण 
सॊस्थारे आमोगरे सनधाायण गयेिो सभमसबत्र Self-Appraisal (स्ि भूटमाॊिन 
प्रसतिेदन) सॊरग्न गयीआयानो प्राचऻि िुिरता, अस्ऩतार सेिा, बौसति ऩूिााधाय य 
यामािटटी, अचघटरो िषा प्राप्त गयेिो िोटा तथा साभाचजि उत्तयदाकमत्ि अन्तयगत 
ऩमुााएिो सेिािा किियण सभेतराई सॊरग्न याखी किषमगत ससट सॊख्मा भाग  
गनुाऩनेछ । 5मसयी आमोगफाट जायी सनदेिनराई तदारुितािा साथ ऩारना गनुा सिै 
चिऺण सॊस्थािो िताव्म हनुेछ य आमोगिा सनणाम य ऐन किऩयीत िामा गने चिऺण 
सॊस्थािो ससट सनधाायण गना आमोग फाध्म हनुे छैन । 

(२) किषमगत ससट सॊख्मा सनधाायण गदाा चचकित्सा चिऺा आमोगरे तोिेिा  
भाऩदण्ड सभेतिा आधायभा दपा (५) भा सनधाारयत प्राचऻि इिाइराई 6भूर आधाय 
सरइने छ । 

(५) प्राचऻि एिाइ् (१) चिऺण सॊस्थाभा िामायत यामािटटी (चिऺि) भा िम्तीभा एिजना 
सहप्राध्माऩि य दईुजना उऩ प्राध्मऩि 7……… बएभा त्मसराई एि प्राचऻि एिाइ 
भासनने छ ।  
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(२) प्राचऻि एिाइभा िम्तीभा एिजना प्राध्माऩि, एिजना सहप्राध्माऩि य 
दईुजना उऩ प्राध्मऩि 8

…………… बएभा तीन ससट प्रदान गना सकिन े 
छ ।  

(३) प्राचऻि एिाइभा िम्तीभा एिजना प्राध्माऩि य दईुजना उऩ प्राध्माऩि  

9 ………… बएभा दईु ससट ददन सकिने छ ।  

(४) प्राचऻि एिाइभा िम्तीभा एिजना सहप्राध्माऩि य दईुजना उऩ 
प्राध्मऩि 10………… बएभा  एि ससट ददन सकिन ेछ ।  

(५)  सहप्राध्माऩििो िोटा कहसाफभा सभरान बई िाॉिी यहन आएभा उक्त 
सॊख्माराई सभेत 11……….. उऩप्राध्माऩिभा गणना गना सकिने छ  । 

(६) DM/MCh िामाक्रभ सॊचारन बएिा सॊस्थािो हिभा DM/MCh 
िामाक्रभभा प्रसेप्टय (गाइड) बएिा यामािटटी सभेतराई गणना गना फाधा ऩने छैन 
बने िुनैऩसन  प्राचऻि सॊस्थािो ऩदासधिायीिा हिभा सम्फचन्धत ऩदासधिायीिो 
अनयुोधभा यामािटटीिो रुऩभा गणना गना सकिनेछ । 

(७) प्राचऻि एिाइ नबएिो चिऺण सॊस्थाभा ससट उऩरब्ध गयाइने छैन । 

(८) प्राचऻि इिाइभा यहने यामािटटीिो उभेयहद 12चक्रसनिर किषमभा ७३ 
य ननचक्रसनिर तथा 13डेन्टरतपा  ७५ फषा बन्दा फढी हनुेछैन । 

(९) MDGP िामाक्रभिो ससट सनधाायणभा प्राचऻि इिाइिो गणना गदाा 
िम्तीभा एि यामािटटी (प्राध्माऩि/सहप्राध्माऩि) MDGP किधािै हनुऩुने य अन्म 
यामािटटी Internal Medicine, Pediatrics, Gyane/Obs य General Surgery िो 
सभेतराई गणना गयी ससट सनधाायण गरयनेछ ।14य त्मसयी गणना गदाा MDGP नै सरड 
हनुे य मसभा गणना गरयएिा यामािटटीराई अन्म िामाक्रभभा गणना गरयने छैन । 

(१०) नससाङ रगामतिा अन्म िामाक्रभिो ससट सनधाायण सम्फन्धभा 
सम्फचन्धत किश्वकिद्यारम/

15 प्रसतष्ठानिो प्रस्ताि, किगतभा अऩनाइएिा भाऩदण्ड य 
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सम्फचन्धत िाउचन्सररे अऩनाइ आएिा भाऩदण्डिा आधायभा प्राचऻि इिाइ य 
सेिासभेतराई ध्मानभा याखी ससट किियण गयाइनेछ । 

(११) Medical Imaging Technology (MIT), Forensic Medcine, 

16
Physiotherapy जस्ता किषमभा जनिचक्तिो िभी बएिारे प्राचऻि इिाइिो गणना 

गदाा किषमसॉग सम्फचन्धत अन्म यामािटटीिो सॊरग्नताराई सभेत भान्मता ददइनेछ । 

17 (१२) डेन्टर किधािो हिभा हार देिभा सॊचारन बइयहेिा चिऺण 
सॊस्थाभा सॊचारन बइयहेिा िामाक्रभ हेदाा सनम्नसरचखत किधािा कििेषऻहरुभा अन्म 
किधाफाट ऩसन यामािटटीहरुराई प्राचऻि एिाइ गणना गना सकिनेछ 

ि. Public Health Dentistry भा Community Medicine फाट एिजना 

ख. Oral Pathology भा General Pathology फाट एिजना 

ग. Oral Medicine भा Periodontics िा Oral Pathology फाट एिजना 

(१३) चचकित्सा चिऺा अध्माऩन गयाउने किश्वकिद्यारम/प्रसतष्ठान तथा चिऺण 
सॊस्थारे प्रमोगात्भि किषम अध्माऩन य अ्मास गनािा रासग आयानो चिऺण अस्ऩतार 
सोही किश्वकिद्यारम/प्रसतष्ठानिा रासग भात्र भान्म हनुे य अन्म किश्वकिद्यारम/ प्रसतष्ठान/ 
चिऺणसॊस्थारे सभेत सोही अस्ऩतार प्रमोग गयेिो अिस्थाभा त्मसराई आधाय भानेय 
ससट सनधाायण गरयने छैन । 

18तय सयिायी अस्ऩतार प्रमोग गने सयिायी चिऺण सॊस्थािो नससाङ किषमिो 
हिभा स्िास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारमिो सहभती ऩत्रानसुाय सहसुरमत ददन फाधा 
ऩने छैन । 

 (६) यामािटटीिो सत्माऩन् (१) Self Appraisal (स्ि भूटमाॊिन प्रसतिेदन) भा चिऺण सॊस्थारे ऩेस 
गयेिा यामािटटी सोही सॊस्थाभा िामायत यहे नयहेिो आधायभा सत्माऩन गने िामा सम्फचन्धत 
किश्वकिद्यारम, प्रसतष्ठान तथा िाउचन्सरसॉगिो सभन्िम य ऩयाभिाभा गरयने छ । 

(२) सम्फचन्धत किधािा यामािटटीहरुिो किषमभा आमोगभा प्राप्त उजयुी, 
अनगुभन गने किऻिा सझुाि सभेतिा आधायभा ऩनु: प्रभाणीियण गयी ससट सनधाायण 
ससभसतरे ससट सनधाायणिा रासग ससपारयिे गनेछ । 
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(७) आमोगिो सनणामानसुाय हनु:े 
19

(१) ससट सनधाायण ससपारयि ससभसतरे सभग्र ऩऺिो किश्लषेण गयी 
ससट सनधाायणिा रासग ससपारयिसकहत तमाय गयेिो प्रसतिेदन िामािायी ससभसत सभऺ ऩेस गनेछ । 

     20 (२) िामािायी ससभसतरे उऩदपा (१) फभोचजभ हनु आउने ससट सनधाायण गना 
आमोग सभऺ ऩेस गने छ िा आमोगफाट प्राप्त असधिाय फभोचजभ ससट सनधाायण गनेछ ।  

 (८) किकिध् मस िामाकिसधभा नऩयेिा किषमभा थऩ सनणाम गनुा ऩयेभा ससभसतरे गयेिो सनणाम मसै 
िामाकिसध फभोचजभ बएिो भासननेछ । 
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